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 ベストセラー『こころの日曜日』の編者として有名な菅野先生は、東京カウンセリングセンターの所

長として、民間相談機関の第一線で活躍されるカウンセリング界の巨頭とも呼べる存在です。東京

カウンセリングセンターは、全国主要都市に約 160か所の提携機関を有する日本最大級の民間相

談機関であり、健康保険組合、共済組合、官公庁とも団体契約を結ぶなど日本における民間での

カウンセリング・システムの柱となっておられます。 

 カウンセリングを「援助学」とし、「クライエントに望ましい変化が生じるようなコミュニケーションのた

めに、私たち（援助者）は何をすべきで、その技術をどう身につけるか」を問い続けてこられました。

サービス業としてクライエントのニーズに応えること、聴くことと訊くこと（質問）、相手のパースペクティ

ブを組み込む作業としての「ロールテイキング」、助言ではなく「提案すること」など、ご著書のカウン

セリング 3 部作において提起されております。今回のワークショップでは、「こういうところが身につけ

ば、面接力は格段にアップする」と援助者の面接力向上をテーマにし、「聴く・伝える・質問する・提

案する」ことをポイントとした講義＆ワークを行う内容となります。 

 既成のアプローチに拠らず、現場での実践経験から磨き上げた菅野先生による「面接力」とその

秘訣について学ぶまたとない機会となります。ぜひ積極的にご参加いただけると幸いです。  

 

◇日時：2019 年 3 月 21 日（木・祝） 10:00～16:00（昼休憩一時間を含む） 受付 9:30～ 

◆会場：板橋グリーンホール 504 会議室 https://www.itabun.com/ 

◇参加費：5000 円（学生 4000 円 当日学生証をご提示ください）  定員：50 名 

◆参加条件：カウンセラーなどの援助職や関心のある学生など 

◇講師：菅野泰蔵先生（東京カウンセリングセンター所長） 

主な著書：『ミッション・カウンセリング－提案する面接－』『カウンセリング方法序説』『カウンセリング

解体新書』（いずれも日本評論社），『こころの日曜日』（法研），など多数  

 

申込方法  

下記メールアドレスに、①お名前、②ご所属、③職種、を明記の上、お申し込みください。指定の振

込口座への入金をもって、参加確定となります。 ＊当方の都合による中止以外原則返金しません。 

shinrigijyutukenkyukai115@yahoo.co.jp 

＊終了後に菅野先生を囲んでの懇親会を行います。よろしければこちらもご参加下さい  

菅野泰蔵先生による１Day ワークショップ 

面接力－聴く・伝える・質問する・提案する－ 
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